Bejelentkezés / lemondas csoportos edzésekre

Frissitve / kiegészitve 2023.08.28-An

FONTOS, hogy nem a kommunikacids csatornat szeretném ezzel az Ujitassal
elvagni kdzted és koztem, ugyanis Messengeren és a tdbbi moédon is szeretettel
varom az Uzeneteket, kérdéseket, megbeszélnivaldkat.

Ez a technikai Gjitas az én vallamrél vesz le sok adminisztrativ munkat!

Ha pedig ezt a leirast olvasod és még nem vagy tag, akkor érdemes a zart
Facebook csoporthoz is csatlakoznod, ahol a teljes csapatra vonatkozd
informacidékat szoktam megosztani:

https://www.facebook.com/aroups/1038123936345688

Ha a hirlevél listamra is fel szeretnél kerulni, akkor itt regisztralhatsz:

https:/bitly/mooniversum_feliratkozo

[gy miikédik a bejelentkezés edzésekre:

Mobiltelefonra (Android és iOS is) letoltheté applikacio, illetve szamitdgepen
megnyithaté és kezelhetd naptar is elérheté (utdbbi azoknak, akik nem
szeretnének mobilt hasznalni ehhez).

Az egyetlen kezdeti ,nagy” munka a regisztracio, de ez is csak 2 perc!
FONTOS:

1. AKi parban jar edzeni, nem elegendd egy regisztracié, mert egy név alatt
csak egy helyet lehet foglalni. Tehat mindenkinek kulén felhasznaloként
kell a rendszerben szerepelnie!

2. Helyesen add meg az e-mail cimet!

3. Olyan felhasznalénevet talalj ki, amirdl be tudlak azonositani. (pl. ne
kismacskal28 legyen) Ha nem szeretnéd, hogy teljes neveddel jelenj meg a
listaban, akkor irhatod révidebben! A lényeg, hogy azonosithatd legyél!
Kdszi!

4. Rendszerkovetelmény Apple eszkdz esetén minimum iOS 14.1.

En nem tudok helyetted regisztralni, mert akkor Te nem férsz hozza a sajat
fiokodhoz!

Videodra vettem 2 segédletet, amit itt taldlsz:

e asztaligépre/laptopra hogyan kell: https://youtu.be/DIgbgsSMIZs
e mobiltelefon applikacidval hogyan kell: https://youtu.be/8ZPs2aiOxso

Ha asztali gépen, laptopon kivanod hasznalni, akkor ez a link a hozzam tartozo
orakra: https://cal.idopontmester.hu/grouplist/61018646
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Mobilon a letoltendé APP neve: Id6pontmester vendég
(van vendég helyett admin verzid is, az csak nekem kell)

KEK naptar logdja van, azt telepitsd telefonral!

SZAMOK, amiket kérlek jegyezz megq:

40 nappal hamarabb lehet egy érara bejelentkezni!

Lathato eldre, kék szinnel jelezve minden edzésidépontom, ami foglalhato.. Amit
nem enged (szlUrke szinUd), azt jelenleg egy Uzenettel fogja jelezni, miutan
megprobalsz jelentkezni.

Lemondani legkésébb az edzés kezdési idépontja elétt 4 oraval (+1 perccel)
tudsz! Vagyis 17:00 kezdés esetén 12:59-ig, 18:10 esetén 14:09-ig, stb...

Megkésett, illetve le nem mondott edzés esetén tovdbbra is szeretném kérni,
hogy rendezd az elmulasztott 6ra dijat felém! Készéném!

FONTOS azonban és a segitséged kérem, ha REGGELI IDOPONTBAN jarsz
edzeni!ll

e Hivatalosan hajnali 4:29-ig le lehet mondani, mivel 8:30-kor kezdédik az
edzés.

e Tisztaban vagyok vele, hogy reggeli ébredéskor engem varhat valtozas,
azonban arra kérlek, hogy ha van ra lehetéség ELOZO ESTE 21:00-ig nyomj
ra a lemondasra, ha mar biztosan tudod, hogy nem csatlakozol. Nekem
nagy segitség lenne, kdészénom!

Ha nem lathaté egy megszokott edzés idépontja az azért van, mert
szabadsagon leszek, igy nem is tettem foglalhatéva az adott napot!

Szabad hely esetén edzés kezdése el6tt barmikor tudsz jelentkezni! Vagyis, ha
épp csak hazaestél és rajossz, hogy mégis odaérsz, akkor csak pillants ra, van-e
szabad hely, nyomj a foglalds gombra és indulhatsz is hozzam!

Adminisztraciés hattérmunka miatt fontos szamomra, hogy késébb is ldassam, ki
volt az adott orara bejelentkezve, igy kérlek ne mulaszd el a kattintast (meg ha
csak a konkrét edzés kezdése elétt is...)! Koszonom!

H.LLT. (kdoredzés) esetén van, hogy az adott |étszamra épitem fel a gyakorlatokat,
igy esetleg privat kérdést is tehetsz fel, hogy tudsz-e csatlakozni, de ha szabad
hely lattan "beesel", azt is meg szoktam oldani!


mailto:edua@mooniversum.hu

Pe

Maximadlis és minimalis csoportlétszamok:
Dorogon

e maximum 20 fé

e minimum 6 f6 (1-5 f6 esetén az 6ra elmarad, de errél szélok idében!)
Piliscséven

e maximum 25 fé

e minimum 5 f6 (1-4 f6 esetén az ora elmarad, de errél szélok idében!)
Piliscsaban (minimum létszam itt jelenleg nincs, minden 6éra megtartasra kerul)

e Pilates, Power Pilates 6rakon maximum 19 fé

e H.LLT. (kdredzés) érakon maximum 18 fé6

VAROLISTA ESETEN:
e |athatd a résztvevdk szama, mint pl. piliscsabai pilates érak esetén induld
kiirds: 0/19
e 0/19 azt jelenti, hogy még nem jelentkezett senki és 19 a lehetséges
mMaximum résztvevok szama
19/19 elérése esetén is lehet jelentkezni, igy kerllsz vardlistara
ha pl. 29/19 szdmot latsz az 10 f& varakozot jelent
ha varakozo vagy, akkor a neved mellett ez jelenik meg: (V)
ha varakozd vagy, akkor érdemes figyelni idénként, kaptal-e jelzést az
apptol, vagy szamitdégépes naptar hasznalata esetén e-mailt, amiben
felszabaduld helyrél értesit
e akiel6szor reagal ra, azé lesz a hely!
e ecdzés kezdése elbtt 4 oran beldl nem tudsz mar lemondani, vagyis ha
marad varakozo, akkor egy modot tudok elképzelni, ami a kovetkezé:

AMENNYIBEN VALAKI LEMONDASI IDON TUL ESZLELI, HOGY NEM TUD JONNI
EDZESRE, DE SZAN RA IDOT ES ENERGIAT, HOGY MEGNEZZE, VAN-E MEG
VARAKOZO ES PUSZTAN KEDVESSEGBOL JELZI FELEM VALAMILYEN UTON
IRASOS UZENETBEN A KIALAKULT HELYZETET, AKKOR MEG VAN ESELY ARRA,
HOGY MEGIS EGY VARAKOZO TOLEM KAPJON ERTESITEST. EZT NEM LEHET A
IDOPONTMESTEREN KERESZTUL BONYOLITANI ES CSAK AKKOR MUKODIK,
HA KOZOSEN ODAFIGYELUNK ERRE!

Varakoz

e Belépsz és a FOOLDALon maradsz, ahol kilistazva latod azokat az 6rakat,
melyekre jelentkeztél mar.

e A jobb oldali gomb "varakozd" névre hallgat, melyre kattints ra, igy
megkérdezi téled: "Probaljunk helyet keresni?"

e Nyomj ra: “lgen!” - ha valéban van hely, akkor atvaltasz résztvevévé és
eltdnik a neved melldl a listaban a (V) jeldlés!

e Nincs mas, mint edzeni... szeretettel varlak!
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e KERLEK MONDD LE ! Mert edzések elétt at szoktam nézni a listat és volt
mar ra példa, hogy latom van hely, azonban van varakozoé statuszban is
valaki. llyenkor kuléon irok, jelzek. Van, hogy ez jol jon, mert nem vetted
észre a helyet, de tobbszdr elé6fordult, hogy mégsem jé az aznapi edzés, igy
végul folosleges volt résen lennem és irnom.

Fejlesztés tortént juliusban:

e avalaszthat6 edzések listadjaban SARGA lett, amire bar vagy jelentkezve
e SZURKE jelolést kaptak azok az 6rak, amelyekre még nem lehet jelentkezni

Tovabba valaszt varok, hogy ezek a valtozasok megvaldsithatok-e:

e id6pontfoglalas utan ne ugorjon vissza a mai datumra és ne kelljen eldlrél
kezdeni a gorgetést

e szUrhetd lehessen a lista egy adott dratipusra, igy csak annak az idépontjait
l[atnad, nem minden éramat kellene végigporgetni

= Ha kérdés, javaslat van, irjatok batran! A végén irt fejlesztés és egyéb valtozasok
kérése is altalatok feltett kérdésekbdl, javaslatokbdl szuletett!

Az applikacioba tortént regisztracié soran megadott e-mail cimed bekeril a
levelez6 listaba is, igy az edzéseket érinté és a csoportokra vonatkozé egyéb
tudnivalékat idénként irdsban kiuldém! Ha nem szeretnél rajta lenni az e-mail
listan, barmikor térélheted magad onnan, csak egy adott levél aljan kattints a
Leiratkozas gombra!

K6szondém az egyuttmiikodést és rugalmassagot részetekrdl! '« =
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